
PREVENCIÓN CON EL  
PROGRAMA SMARTMAT™ DE PODIMETRICS

Con el tiempo, la 
diabetes y otras 
condiciones crónicas 
pueden reducir el flujo 
sanguíneo y dañar los  
    nervios de los pies.

REDUCCIÓN DEL 
      FLUJO SANGUÍNEO

NERVIOS
 DAÑADOS

DAÑO A LOS NERVIO

S

Las lesiones y el 
  estrés continuo 
   pueden provocar la
     formación de callos 
      en los pies debajo 
        de la piel.

INFLAMACIÓN Y CAMBIO DE TEMPER
AT

U
RA

El tejido inflamado 
se descompone y 
  se crea una úlcera 
    (o herida) en el pie
      debajo de la piel.

ÚLCERA EN EL PIE
AMPUTACIÓN

Estas heridas 
pueden requerir 
tratamiento, como 
  hospitalización o 
         amputación.

Mediante el control remoto 
de temperatura (RTM), 

se pueden detectar síntomas 
de inflamación con 
mayor antelación.

Los controles diarios de los pies, 
los cuidados de seguimiento y la 
reducción de la presión mediante 

la descarga de peso pueden 
ayudar con la 
prevención.
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Las heridas en los pies son frecuentes en la diabetes. Detectarlas a tiempo es importante para evitar 
infecciones o amputaciones. El SmartMat mide la temperatura de los pies y el equipo de asistencia al 
paciente controla los resultados a diario. Si observamos algún cambio preocupante en la 
temperatura, se lo diremos a usted y a su médico.

el 40% de los pacientes con 
una úlcera en el pie previa 

sufren otra herida en el pie en 
el plazo de un año y el  50% en 

el plazo de dos años.1


